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ГЕНЕРИРАНЕ 
НА 
ПРОЕКТНАТА 
ИДЕЯ



КАК СЕ 
ЗАРАЖДА 

ПРОЕКТНАТА 
ИДЕЯ?

Идеята възниква, когато:

➢Съществува реален проблем

➢Съществува неудовлетворена потребност

➢Необходимост от положителна промяна

Проектът започва там, където нещо трябва да се 
подобри.



КАКВО Е 
ПРОБЛЕМ?



Проблем = несъответствие между текущо и желано 
състояние

Пример: Нужда от добра работа → липсват умения → 
проблем

Проявява се като:
– дефицит
– пречка
– негативна тенденция

Ситуация, изискваща интервенция

Мотиватор за действие – разкрива необходимост от 
промяна 



КАКВО Е 
ПОТРЕБНОСТ?

Потребността е основна 
човешка необходимост за 
физическо и емоционално 
благополучие;

Маслоу: пирамидата на 
потребностите – от 
физиологични потребности 
до  потребност за 
самоусъвършенстване; 



РАЗЛИКАТА 
МЕЖДУ ПРОБЛЕМ 
И ПОТРЕБНОСТ?

Потребностите са мотивация за 
действие и развитие. Те са основни 
нужди за физическо и емоционално 
благополучие.

Проблемите са пречки, които 
възникват, когато има разлика 
между настоящото състояние и 
желаната цел.

Проблемите създават трудности и 
изискват решения, за да се 
постигне удовлетворение на 
потребностите.

За да реализираме проектна идея, 
трябва да разберем и двете: какво 
ни движи (потребностите) и какво 
ни спира (проблемите).

Анализът на проблема помага да се 
открият причините и последиците, 
което улеснява търсенето на 
адекватни решения.



АНАЛИЗ НА ПРОБЛЕМА

Анализ на проблема = откриване на причините и 
последиците
Не се ограничаваме с въпроса „какъв е проблемът“

Търсим:
➢Какви фактори го пораждат
➢Какви последици създава

Задаваме ключови въпроси:
➢Защо съществува този проблем?
➢Какви са последиците от него?
➢Кой е засегнат?

Цел: Да разберем проблема системно, а не интуитивно



Дърво на 
проблемите
Дърво на проблемите: визуален 
инструмент за анализ

➢ Стъбло = Централен проблем
➢ Корени = Причини (преки и косвени)
➢ Клони = Последствия (ефекти)

Ползи:
➢ Показва логическа структура

Помага за формулиране на 
реалистични цели
Идентифицира критичните звена в 
системата



ПРИМЕР

Централен проблем (стъбло): Ниска ефективност 
на работата с младежи в социалния център

Корени (причини): 

➢ Липса на квалифицирани младежки работници

➢ Недостатъчно финансиране за дейности

➢ Ограничен достъп до обучителни програми

➢ Липса на партньорства с местни училища

Клони (последствия):

➢ Слаб интерес на младежите към инициативите

➢ Отпадане от училище и социална изолация

➢ Намалено доверие към центъра в общността

➢ Недобри резултати при външна оценка



 Идеята се 
генерира от:

➢ Анализа на текущото състояние

➢ Определяне на желания резултат

➢ Търсене на мост между тях = проект



Формулиране 
на проектната 
идея

➢ Отговаря на реална нужда
➢ Има ясна, конкретна цел
➢ Предлага логично и постижимо 

решение
➢ Трябва да бъде изпълнима в 

рамките на времето, бюджета и 
капацитета на екипа



Преди да 
стартираме

➢ Кой вече е работил по тази идея?
➢ Какво е новото, което предлагаме?
➢ Какви ще са ползите за партньорите?
➢ Тематично и географско покритие?



Капацитет и 
партньорства
Какво можем да направим сами?

Собствени ресурси, експертиза и 
опит 

Кои са ни силните страни
Къде имаме ограничения или 

липси
Какво ни липсва – и кой може да ни 
съдейства?

Анализ на потенциални 
партньори

Търсене на специфични умения, 
достъп до групи, технически 
възможности

Ясни роли и реален принос от 
страна на партньорите



Инициатива за трансгранично обучение и ангажираност на религиозни общности 

Фондация за регионално развитие
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„Съдържанието на този материал не представя непременно официалната позиция на Европейския съюз“
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